
1DECALOGO DE SEGURIDAD CON LAS ARMAS 

DE FUEGO

ESCUELA PENITENCIARIA NACIONAL 

2023

WILLIAM ALFONSO LADINO MENDOZA



1 
 

 

1. INDICE 

 

DECALOGO DE SEGURIDAD CON LAS ARMAS DE FUEGO 1 

INDICE 2 

1 INTRODUCCION 3 

2 GLOSARIO 4 

3 OBJETIVOS 5 

3- Generar buenos hábitos en quién porta y manipula un arma de fuego. 5 

4 GUIA DE SEGURIDAD CON LAS ARMAS DE FUEGO 5 

4.1 Siempre que maneje un arma hágalo como si estuviera cargada. 5 

4.2 No pregunte si un arma está cargada, cerciórese por sí mismo y no accione el 

disparador. 5 

4.3 No apunte un arma cargada o descargada a objetos a los cuales no piensa dispararle. 7 

Esta recomendación hace énfasis en que las armas solo se apuntan en situaciones de: 7 

4.4 Controle la boca de fuego de su arma cuando sufra una caída. 7 

4.5 No mezcle sustancias psicoactivas (incluye bebidas alcohólicas y algunos 

medicamentos) con el manejo de armas. 8 

4.6 Antes de cargar el arma revise la munición debe estar limpia y seca; los cartuchos 

defectuosos causan accidentes. 8 



2 
 

4.7 Antes de oprimir el disparador, piense la dirección que seguirá el proyectil. 9 

4.7.1 No dispare su arma a través de un obstáculo que le impida observar lo que hay detrás 

de él. 9 

4.8 No abandone su arma de fuego donde pueda ser tomada por niños o personas 

inexpertas. Guárdelas en un lugar seguro. 10 

4.9 No olvide las medidas de seguridad en el manejo de las armas de fuego. El 

desconocerlas pone en peligro su vida y la de los demás 10 

5 BIBIOGRAFIA 11 

6 CONCLUSIONES 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

1 INTRODUCCION 

 

     ¿Estás seguro de saber manipular correctamente un arma de fuego?, ¿Has 

pensado en la responsabilidad que implica manipular un arma de fuego?,. Los operadores 

de armas, en especial aquellos que tenemos cierto conocimiento de ellas, tendemos a 

perderles un poco el respeto (“miedo”) que les teníamos cuando nos iniciamos en el uso de 

estas, olvidando que el menor error de manipulación puede causar un accidente de lesión 

grave o mortal a nuestra integridad o la de un tercero. 

Sea cual sea tu primer contacto con armas de fuego (recibiendo o entregando en el 

servicio, en las prácticas de tiro, haciendo mantenimiento) debe ir precedido de un repaso 

extensivo e intensivo de las normas de seguridad en su manejo, y es que cualquier error o 

despiste puede ser fatal. No en vano, en algunas salas de armas de diferentes fuerzas 

armadas en el mundo pueden verse letreros que dicen “no existen los disparos accidentales, 

sino los negligentes”, y es que el hecho de respetar las normas de manejo nos tendría que 

evitar casi cualquier accidente. 

La automatización a la hora de manipularla, el cansancio, la rutina… son nuestros 

peores enemigos. Debemos tener conciencia plena de cada paso y ejecutar cada acción 

deliberadamente, sin dejarnos llevar por la costumbre y la familiaridad. Ser plenamente 

conscientes al coger el arma, alimentarla con un cargador, tirar de la corredera para 

cargarla, bajar el martillo, enfundarla, colocar los seguros de la funda… es un ejercicio que 

ayuda a que mejoremos un poco cada vez, pero que al mismo tiempo evita disparos 

accidentales y manipulaciones indebidas.  
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Por eso es importante recordar que el Decálogo de seguridad con las armas de 

fuego; son un conjunto de normas y recomendaciones para manipular las armas de fuego 

de forma responsable, con el fin de disminuir la probabilidad de accidentes que generan 

lesión o muerte. 

Así que ya sabes qué tienes que hacer a partir de ahora, pon en práctica de manera 

objetiva las normas de seguridad siempre que vayas a tener contacto con un arma de fuego.  
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2 GLOSARIO 

 

● Agresión potencialmente letal: acción que pone en peligro inminente de muerte o 

lesiones graves al servidor del CCV o a terceras personas involucradas en la situación de 

conflicto 

● Arma de fuego: Son armas de fuego las que emplean como agente impulsor del 

proyectil la fuerza creada por expansión de los gases producidos por la combustión de una 

sustancia química. 

● Fusil: Arma de fuego portátil, de largo alcance, automático y/o semiautomático, de 

longitud cercana al metro. Consta de un proveedor o cargador de gran capacidad pueden 

adicionarse accesorios como miras, linternas, bayoneta o machete, empuñaduras, 

designadores laséricos, optrónicos. 

● Medidas de seguridad para el manejo de las armas de fuego:  Actividades mentales 

y procedimientos técnicos, que el operador debe considerar aplicar permanentemente al 

manejar todo tipo de armas de fuego, con el propósito de conservar la vida propia y por 

ende la de los demás. 

● Munición: Se entiende por munición la carga de las armas necesaria para su 

funcionamiento, regularmente en las armas de fuego está compuesta por vainilla, 

fulminante, pólvora y proyectil. 

● Pistola: Arma de fuego semiautomática que tiene un armazón fijo donde va 

montado los mecanismos de disparo, el disparador, y una parte móvil, llamada corredera, 

que encaja sobre el armazón y lleva montado el cañón, varilla guía con el muelle 

recuperador y aguja percutora, así como una ventana de expulsión del casquillo. Su 
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cargador, permite alojar mayor recarga que un revólver aumentando la capacidad de fuego 

en el arma. 

● Puntos de contacto: Partes del arma donde se puede alojar o retener un cartucho. 

● Despejar un arma: Acción que permite verificar un arma de fuego, identificando si 

alberga cartucho de munición en uno de sus puntos de contacto. 

● Atrapa Balas: Módulo anti-rebote para armas de fuego 
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3 OBJETIVOS 

1- Concientizar e inducir una serie de hábitos apropiados mediante el seguimiento de ciertas 

reglas específicas. 

2- Identificar y realizar procedimientos apropiados en la manipulación de las armas de fuego. 

3- Generar buenos hábitos en quién porta y manipula un arma de fuego. 
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4 GUIA DE SEGURIDAD CON LAS ARMAS DE FUEGO 

 

4.1 Siempre que maneje un arma hágalo como si estuviera cargada. 

 

Al tomar o recibir un arma de fuego, siempre se debe usar la mano fuerte o hábil 

para empuñarla, su dedo índice debe estar fuera del disparador, colocar el seguro del arma 

si está desasegurada y dirigir la trompetilla del cañón hacia un lugar seguro, procurando 

siempre no apuntar hacia su propia integridad o la de otras personas 
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4.2 No pregunte si un arma está cargada, 

cerciorarse por sí mismo y no accione el 

disparador. 

 

Procede a verificar que no haya cartucho en el arma, con el arma asegurada se 

quitará el proveedor o cargador de esta, guardándolo o dejándolo en un sitio seguro para 

seguir manipulando el arma con las manos libres. Una vez el cargador haya sido retirado, 

se procede a jalar el mecanismo de la corredera (pistola) o la palanca de los mecanismos 

de cargue (fusil) procediendo a verificar de manera visual los 3 puntos de contacto que 

puede tener un cartucho o bala con el arma. El orden correcto debe ser iniciando desde la 

recámara del arma (donde se aloja el cartucho o bala), toda vez que por desgaste o daño de 

la uña extractora el cartucho no es retirado de esta, el segundo punto de contacto será el 

alojamiento del proveedor o cargador, esto debido a que el operador puede por diferentes 

razones no quitarlo, al efectuar esta revisión se puede corregir esta falla inicial, como tercer 

punto de contacto se verifica la uña extractora, pues por desgaste o anomalía en esta o 

también en la vainilla el cartucho o bala puede quedar atrapado en ella y por ende el arma 

volvería a quedar cargada. En situaciones de poca luz se puede hacer una verificación por 
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tacto, introduciendo el dedo meñique a los tres puntos mencionados anteriormente y 

confirmar el despeje.  

 

                                                

 

 

                                             

1. Sacar el proveedor           2.   Corredera hacia atrás 
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4.1.Puntos de contacto 

 

   

 

 

                    

1. RECAMARA           2. ALOJAMIENTO DEL CARGADOR            

3. UÑA EXTRACTORA 

 

Estas verificaciones se deben realizar cuando se va a hacer  

a. Limpieza del arma  

b. Ingresar al polígono antes de iniciar practica de tiro 

c. Iniciar entrenamiento al vacío o seco 

d. Iniciar trabajos en aula 

e. Recibimos para iniciar nuestro servicio 
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4.3 No apunte un arma cargada o descargada a objetos a los cuales no piensa disparar. 

1. Esta recomendación hace énfasis en que las armas solo se apuntan en 

situaciones de: 

 

a. Entrenamiento previa verificación y bajo supervisión de un instructor 

b. Prácticas de tiro en polígono bajo la supervisión de un oficial de tiro  

c. Para disuadir o controlar una situación que amerite el uso de las armas de fuego según 

los dispuesto en el manual uso de la fuerza (quinto nivel), normas nacionales (art 49 

ley 65/93) y estándares internacionales (principios básicos para el uso de la fuerza y de 

las armas de fuego por FEHCL). 

 

 

Se insta al personal a no jugar con las armas de fuego, muchos accidentes se han presentado 

por esta situación 

4.4 Controle la boca de fuego de su arma cuando sufra una caída. 

La mejor forma de controlar la boca de fuego de su arma es siempre portarla de 

manera adecuada, las armas cortas en su respectiva funda, cuando la extraiga de ella 

siempre deben ser tomada en su mano fuerte y hábil para un control positivo esto hará que 

su cerebro tenga siempre la información hacia donde está dirigida la boca de su arma y por 

ende el control de esta. Si son armas largas se debe emplear siempre el porta arma asignado 
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para mantener terciado o consigo su arma asignada, de igual manera su mano fuerte debe 

estar en la empuñadura y la mano menos hábil en el guardamano para un control positivo 

y así tener el control de esta en caso de una caída. 

 

          

                                     

4.5 No mezcle sustancias psicoactivas (incluye bebidas alcohólicas y algunos 

medicamentos) con el manejo de armas. 

 

Es importante recordar que el uso de sustancias psicoactivas tiene efectos directos 

en el sistema nervioso central, lo cual resulta muy perjudicial para el cerebro e influir de 

forma negativa en el funcionamiento de ciertos órganos, dentro de estas también se 

considera las bebidas alcohólicas y algunos medicamentos con prescripción médica. El 

operario que se encuentre bajo los efectos de cualquier sustancia de estas debe expresar su 

limitación para el uso de las armas en esas condiciones, pues su poder de decisión, 

habilidades y capacidades psicofísicas se podrían ver alteradas o menguadas. 
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4.6 Antes de cargar el arma revise que la munición debe estar limpia y seca; los cartuchos 

defectuosos causan accidentes. 

 

                                                        

Munición deteriorada 

                                      

Munición en excelente estado 

 

4.7 Antes de oprimir el disparador, piense la dirección que seguirá el proyectil. 

Cuando deba hacer uso de su arma, esté seguro de sus habilidades, el tiro requiere 

unos fundamentos básicos para lograr el objetivo, así mismo debe estar seguro de que su 

arma de dotación está en condiciones óptimas para disparar, los mecanismos de puntería 

deben estar sincronizados, de lo contrario abstenerse de hacerlo pues puede causar un daño 

peor. 
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4.7.1 No dispare su arma a través de un obstáculo que le impida observar lo que hay detrás de 

él. 

 

                           

4.8 No abandone su arma de fuego donde pueda ser tomada por niños o personas 

inexpertas. Guárdalas en un lugar seguro. 
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4.9 No olvide las medidas de seguridad en el manejo de las armas de fuego. El 

desconocerlas pone en peligro su vida y la de los demás 
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6 CONCLUSIONES 

 

Gracias a este decálogo tendremos como resultado una idea más clara sobre la 

adecuada manipulación de un arma de fuego, así como el paso a paso sobre las normas de 

seguridad que debemos seguir para evitar un siniestro; comprendemos que la inexperiencia, 

la irresponsabilidad, la confianza, y la falta de concentración constituyen como factor 

humano, un factor de riesgo, ya que la mayoría de las personas no tienen en cuenta que 

cuando se manipula un arma de fuego, debe manejarse siempre como si estuviera cargada 

y lista para disparar. 

 

 

 


